
Motiviert agil 
- damit der Kicker auch kickt!
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Agile Motivation

Selfdetermination Theory von E. Deci & R. Ryan (1985)
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Faktoren der  
Agilen Motivation

Selbstbestimmtheit


Kompetenz 


Eingebundenheit
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Und: Agilität erfüllt alle drei!





Ideenschutzengel
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Selbstbestimmtheit
Eigenmotivation fördern durch
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Kompetenz
Eigenmotivation fördern durch
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Eingebundenheit
Eigenmotivation fördern durch
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unsere Fähigkeit, mit komplexen 
Situationen souverän umzugehen

Agile Motivation fördert unsere 

Komplexitäts-Kompetenz



Maßnahmen, 
um den Motor 
anzukurbeln
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Bonussysteme 

zerstören 

Motivation
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Motivation von  
der Stange  

gibt es nicht!

Context is Queen



Esteban Lopez

Seid 
IdeenschutzEngel
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Werdet  
Motivations- 

Helden



Saad Chaudhry

Agile Motivation / Self-Determination Theory von  
Edward L. Deci & Richard M. Ryan


(Growth) Mindset von Carol Dweck &  
Agile Mindset von Linda Rising


Psychological Safety von Amy Edmondson  
- TED Talk 2017 (https://bit.ly/35JERCR)  

- Buch „The Fearless Organization“ 
 

Ideenschutzengel inspiriert von Marci Segal


Unconditional appreciation:  
Unconditional Parenting von Alfie Kohn


Mein Vortrag bei LKCE 2019:  
Agile Motivation - The Human Side of Kanban  

((https://bit.ly/2N4GYdZ)
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Mehr Info? Meine Quellen: 

@innoviva

https://www.ted.com/talks/amy_edmondson_how_to_turn_a_group_of_strangers_into_a_team?utm_campaign=ios-share&utm_medium=social&source=email&utm_source=email
https://bit.ly/35JERCR
https://vimeo.com/showcase/6593192/video/374382798
https://bit.ly/2N4GYdZ


Danke!
Maren Baermann

baermann@innoviva-consulting.de
twitter: @innoviva

Folien zum  
Download

David Clode

mailto:baermann@innoviva-consulting.de

